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Nous venons de voter le budget 
supplémentaire, pour faire face, en 
partie, aux dépenses engendrées par 
les intempéries de décembre 2023. Elles 
mobiliseront 12 millions d’euros. 

Je souhaite préciser ici que la situation 
fnancière du Conseil départemental lui 
permet d’assurer  ces dépenses imprévues. 
C’est un fait, nous pouvons nous en réjouir 
quand d’autres départements connaissent 
des difficultés allant jusqu’à la cessation 
de paiements. Les ressources des Dépar-
tements sont en chute libre et ils subissent 
une explosion des charges. 

Si notre programme est ambitieux, nous 
mettons tout en œuvre pour mener à terme 
les projets phares de notre mandature, 
dans le respect de la gestion rigoureuse qui 
encadre notre action depuis trois ans.

D’autre part, avec le Tour de France et PARIS 
2024, les évènements qui vont rythmer les 
mois de juillet et août vont unir les habitants 
de notre pays autour de valeurs où amitié, 
respect et excellence sont à l’honneur.

NOTRE DÉPARTEMENT 
EST EN FORME !   

Été 2024 I Mag #200 I 3

LE MOT 
DE LA PRÉSIDENTE

Vous découvrirez également les onze 
pépites qui servent de socle au schéma 
de développement touristique 2023-2028. 
Elles font notre fierté et j’en suis sûre, aussi 
la vôtre. 

Enfin l’été ! Plongez, grimpez, marchez, 
nagez, profitez de toute la richesse de notre 
beau département et vivez pleinement cet 
été dans les irrésistibles Alpes de Haute-
Provence !

Eliane Barreille 
Présidente du Conseil départemental
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RETOUR 
EN IMAGES

La présidente Eliane Barreille a 
consacré une journée aux projets de 
son canton de Riez, en compagnie, 
notamment, de Claude Bondil, l’au
tre conseiller départemental du 
territoire.  
Après la visite du chantier du futur 
centre d’incendie et de secours, ils 
se sont rendus à la chapelle Saint-

Maxime, où des plans ambitieux de 
rénovation ont été présentés. La 
signature d’une convention dans le 
cadre du dispositif « Petites villes 
de demain » a précédé un état des 
lieux des travaux en cours dans le 

LANCEMENT DE LA 
SAISON À TOUTE 
VAPEUR ! 
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RIEZ 
LE DYNAMISME 
AU SERVICE DU 
PROGRÈS

Cette année, c’est à bord du mythique train des Pignes 
historique qu’a eu lieu le lancement de la saison touristique 
estivale. L’Agence de Développement avait organisé un 
voyage d’Annot à Entrevaux, dont l’appartenance aux 
Villages et cités de caractère s’enrichit, depuis 2023, du 
label de  « Plus beaux villages de France ». 
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INAUGURATION DE 
L’EHPAD LOU CIGALOU 
Le tout nouvel EHPAD des Mées a été inauguré en 
avril dernier. Il dispose d’une autorisation globale 
de 72 places, dont 62 places d’hébergement 
permanent et 10 places pour l’unité accueillant les 
personnes handicapées vieillissantes. Les travaux 
de construction, démarrés en 2021, se sont achevés 
en janvier 2023 et ont coûté 11 029 029,25 € TTC. Le 
Département a participé à cette réalisation à hauteur 
de 1 080 000 euros. 

Lou Cigalou accueille des personnes âgées dépendantes.

centre-ville, en particulier autour 
de la place Saint-Antoine, et s’est 
achevée par une séance de travail 
à la mairie, où les projets futurs 
pour 2024-2025 ont été finement 
discutés.

Un train historique pour un voyage dans le temps.

 Bientôt une toute nouvelle caserne pour les pompiers de Riez. 
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Le 24 avril dernier, Eliane Barreille et Patricia  
Granet-Brunello inauguraient la voie douce, qui relie 
désormais le Musée Promenade et la Dalle aux ammo-
nites. Pour cette réalisation, le Département a mobilisé 
une enveloppe de 50 000 euros au profit de Provence 
Alpes Agglomération.
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BALADE VERS LE 
MUSÉE PROMENADE 
DE DIGNE-LES-BAINS 

PRA LOUP FESTIVAL

LA ROUTO
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Pour sa deuxième édition, le Pra Loup Festival avait 
mis les petits plats dans les grands et invité des 
artistes de grande renommée. On citera notamment 
Eddy de Pretto et Amir, qui avaient fait le déplacement 
en vallée de l’Ubaye. Un invité surprise s’est joint 
à la fête, puisque la neige était de la partie ! Des 
conditions particulières, qui n’ont pas empêché les 
festivaliers de profiter des concerts.

Le jeudi 11 avril, avait lieu au Vernet la première rencontre 
des « Acteurs de La Routo », en présence des représentants 
des élus du Département, des président et directeur de la 
Maison de la transhumance et des partenaires italiens de 
l’Unione Montana Valle Stura. Ce temps d’échange avait 
pour objectif de dresser le bilan du GR®69 La Routo, dont 
le Département finance l’entretien à hauteur de 8 000 
euros par an. 
La transhumance, déplacement saisonnier de troupeaux, 
a été inscrite par l’Unesco sur la liste représentative du 
Patrimoine culturel immatériel de l’humanité, en décembre 
2023.
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Promenez-vous à pied ou à vélo entre le Musée Promenade et la 
Dalle aux ammonites.

Le Vernet au cœur de la Routo

Du bon son à Pra Loup
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 Manosque, point final festif de la 
journée du relais de la flamme 

 ��Alain Boghossian, 
champion du monde 
de football 1998, a 
porté la flamme à 
Digne-les-Bains.

ÉVÉNEMENT 

LE PARCOURS DE LA FLAMME OLYMPIQUE DANS 
LES ALPES DE HAUTE-PROVENCE

1

 La flamme olympique a gravi le 
rocher de la Baume à Sisteron.

2

3
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 ��Adeline Billal, triathlète 
transplantée, était une 
des relayeuses de la 
flamme à Forcalquier.

 ��À Moustiers-Sainte-Marie, 
les enfants avec la flamme 
olympique.

 À Colmars-les-Alpes, 
la flamme a été accueillie 
à la citadelle. 

 Moment de ferveur 
autour de la flamme à 
Barcelonnette. 

4

5

6

7
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Venez échanger autour de la paternité au centre médico-
social (CMS) de Barcelonnette. La conseillère conjugale 
et familiale du CMS anime ces temps d’échange le dernier 

VITE DIT
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ROGER AILLAUD, CINÉASTE DE SA VIE 

UN PARTENARIAT 
EN CONSTRUCTION

Le Conseil départemental des Alpes de Haute-
Provence a voté un budget d’investissement 
approchant 70 millions d’euros pour 2024. Or, 
la part des marchés attribués aux entreprises 
locales est passée, en dix ans, de 50 % à 30 %. 
Devant ce constat, la collectivité locale a 
organisé une rencontre qui a attiré 80 personnes 
issues de 65 entreprises locales. 
Les échanges féconds de cette demi-journée 
de travail ont fait émerger une liste d’actions 
à mettre en place pour lever les freins qui 
empêchent les entrepreneurs locaux de 
candidater.
Les questionnaires ont également révélé la 
grande satisfaction des participants dont  
81.8 % ont déclaré vouloir participer à la  
deuxième édition des rencontres départementales 
de la commande publique. 

PAROLES DE PÈRES 

La réalisatrice Julia Boutron et 
l’association Contraste proposent 
un film documentaire, issu d’images 
d’archives, dont le titre provisoire 
est Roger Aillaud, paysan cinéaste. 
Ce fils et petit-fils de paysans de 
Moustiers-Sainte-Marie filme et 
met en scène sa famille pendant 
dix ans, les travaux agricoles et 
la modernité qui le fascinent, de 
l’arrivée des tracteurs jusqu’à celle 
de l’aviation nouvelle.  
Ces archives témoignent également 
de la vie de ceux d’avant, depuis 
l’époque où les familles rurales 
n’avaient encore ni eau ni électricité, 
jusqu’à la construction du barrage 

de Sainte-Croix-du-Verdon, qui 
va profondément transformer le 
paysage et les mœurs. Les images 
d’archives sont commentées par 
les filles de Roger. 
Ce film bénéficiera d’une diffusion 
sur France 3 Région ainsi qu’au 
musée de Salagon, dans le 
courant de l’automne (surveillez 
l’agenda du musée !) et en d’autres 
lieux du département, que nous 
communiquerons dès que les dates 
et lieux auront été définis. 
Par ailleurs, la famille Aillaud a fait 
don de ses archives aux Archives 
départementales. 
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mercredi de chaque mois, de 17 h 30 à 19 h 30. Ces espaces 
de parole pour les pères et futurs pères sont essentiels, 
afin de s’autoriser à exprimer ses émotions et ses ressentis 
autour de la paternité. 

Renforcer les échanges avec les entrepreneurs du département



GRANDE NOUVELLE 
POUR LES PASSIONNÉS 
D'HISTOIRE 

CONVENTION TERRITOIRE 
ÉDUCATIF RURAL (TER) 

L’ouvrage tant attendu, en deux volumes, sur 
les monuments et les morts bas-alpins de 
la Grande Guerre est désormais disponible 
aux Archives départementales. Une plongée 
profonde dans notre histoire, un hommage 
poignant à ceux qui nous ont précédés.

8 I Mag #200 I Été 2024 Été 2024 I Mag #200 I 9

 ©
 B

.K
ru

m
bh

ol
z

RECONSTRUCTION DU PONT DES ARCHES

UNE JOURNÉE DE 
FORMATION ATYPIQUE 
ET GOURMANDESitué dans l’agglomération de 

Digne-les-Bains, cet ouvrage d’art 
permet la traversée de la Bléone. 
Construit en 1894, il souffre d’une 
corrosion importante, qui entraîne 
un feuilletage de l’acier. Par ailleurs, 
le croisement des véhicules est 
compliqué pour les voitures, 
absolument impossible pour les 
camions. Le Département a donc 
décidé de reconstruire un nouveau 
pont, en aval du premier. Il mesure 
140 mètres de long, avec deux voies 

distinctes de 3 mètres chacune, 
et une voie cyclable, dissociée du 
reste par un séparateur en béton. 
Les travaux prévoient également 
un carrefour aménagé à chacune 
de ses extrémités. Le chantier a 
débuté en juillet 2023 et devrait 
se terminer en décembre 2024. 
L’opération complète est financée 
par le conseil départemental à 
hauteur de 9 330 193,08 €, avec une 
participation financière de l’État à 
hauteur de 1,17 M€ pour la voie verte.

Dans le cadre du Projet alimentaire 
territorial porté par le Département, une 
formation sur la « résilience alimentaire » 
des territoires, suivie d’un déjeuner 
«  locavore », a été proposée à nos élus 
dans les locaux du collège Gassendi. 
L’objectif de cette rencontre est de 
sensibiliser les élus aux risques qui pèsent 
sur les systèmes alimentaires locaux et 
de réfléchir aux mesures de prévention 
pour garantir aux populations l’accès à 
une alimentation saine et de qualité.  

La préfecture, l’académie d’Aix-
Marseille, le Département et 
la communauté de communes 
Alpes-Provence-Verdon (CCAPV) 
s’associent dans le cadre de la 
convention Territoires éducatifs 
ruraux (TER). Celle-ci concerne 
environ 1 500 élèves, dont ceux 
des collèges d’Annot, Castellane 
et Saint-André-les-Alpes. 
Elle fixe les modalités d’or-
ganisation, de financement 
et d’évaluation du projet 

Cité Intercommunale Montagne Éducative (CIME), grâce auquel les signataires 
entendent lutter contre les inégalités sociales et territoriales. Cela aura un 
impact positif sur le tissu éducatif local, en particulier pour les projets des écoles 
et des collèges, qui pourront se développer sereinement et prendre encore plus 
d’ampleur. L’objectif est de renforcer l’accompagnement des jeunes dans les 
territoires ruraux pour leur donner de meilleures chances de réussite, en sou-
tenant différents dispositifs comme les « internats d’excellence ruralité », les 
« Cordées de la réussite » ou l’« École ouverte ». 

Mise en place du tablier.

 Des partenaires engagés pour le TER

APPRENEZ LES GESTES 
QUI SAUVENT ! 

Chaque minute 
compte lors d’un 
arrêt cardiaque, 
et vous pouvez 
faire la différence. 
En apprenant les 
GestesQuiSauvent  
et en téléchargeant 
l ’ a p p l i c a t i o n 
Staying Alive, vous 
devenez le premier  
maillon de la chaîne 

de secours. Rejoignez la communauté 
bonsamaritain, et soyez prêt à intervenir 
à tout moment.
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DOSSIER 
TOURISME

DÉCOUVREZ  
NOS 11 PÉPITES

LA CARTE TOURISTIQUE 
DÉPARTEMENTALE SE 
REDÉFINIT AUTOUR DE 
LA NOTION DE PÉPITES. »
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Le tourisme est un secteur d’activité stratégique 
pour notre département. C’est une activité 
créatrice d’emplois (8,5 % des emplois salariés 
du département), de revenus (750 M€ par an) 
et de valeur ajoutée pour les autres secteurs 
économiques. Il représente 30 % du PIB 
départemental. C’est pourquoi il est important 
de coordonner nos efforts en la matière. Ainsi, 
le schéma de développement touristique 
2023-2028 poursuit son déploiement. Cette 
ambitieuse stratégie que nous avons construite 
avec tous les acteurs de la filière doit nous 
permettre de faire émerger des produits 
touristiques qui donnent à voir l’exceptionnelle 
richesse des Alpes de Haute-Provence. C’est 
cette ambition partagée pour 
nos territoires qui est au cœur 
de ce beau projet. » 

Marcel Gossa 
Vice-président délégué à 

l'attractivité du territoire et 
aux grands évènements 
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Nous avons choisi les onze pépites qui vont nous 
permettre de différencier l’offre départementale 
de ses concurrents. Ces pépites sont des sites 
dont l’exceptionnelle qualité attire l’attention 
nous valent déjà une certaine notoriété. 
Maintenant identifiées ces pépites vont faciliter 
la création de produits packagés et la mise en 
place de synergies thématiques. Pour cela, il 
nous faudra les connecter entre elles et avec 
d’autres sites touristiques, via des modes 
d’itinérance. L’objectif est 
d’accroitre la notoriété de nos 
territoires en nous appuyant 
sur ces produits phares. »

Michèle Cotteret 
Conseillère départementale, 

déléguée aux ressources 
humaines, au tourisme et au 

thermalisme

Été 2024 I Mag #200 I 11
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Saint-Michel l’Observatoire 
Le centre d’astronomie et le 
planétarium 

 
Saint-Michel l’Observatoire et le 
Centre Astro vous emmènent dans 
une expérience immersive aux confins 
de l’Univers. Grâce à son planétarium 
projetant plus de 40 millions 
d’étoiles et à son parc d’instruments 
d’observation, vous pourrez admirer 
en direct les merveilles du ciel. 

Sisteron
La citadelle 

 
La citadelle de Sisteron est 
certainement l’ouvrage le plus 
connu de la Route Napoléon. Les 
possibilités de résistance pouvaient 
à cet endroit venir facilement à bout 
de l’audacieuse équipée en mars 
1815. La citadelle est emblématique 
du patrimoine fortifié des Alpes de 
Haute-Provence.

Plateau de Valensole  

 
Mondialement connue pour ses 
paysages uniques, la lavande, cette 
plante au parfum incomparable et aux 
vertus extraordinaires, est cultivée 
par des hommes et des femmes 
passionnés, prêts à faire partager 
leur histoire et leurs savoir-faire.  
Au fil des Routes de la Lavande®, 
il est possible de découvrir tous 
ses secrets, au cœur d’un territoire 
au patrimoine naturel et culturel 
exceptionnel.

Quinson 
Musée de Préhistoire des 
gorges du Verdon 

 
Au musée de Préhistoire des Gorges 
du Verdon ainsi qu’au Préhistosite 
adjacent, vous remonterez le temps à 
différentes périodes de la Préhistoire 
depuis la formation du Verdon jusqu’à 
la conquête  romaine.

3

4
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Gréoux-les-Bains
Ville d’eau, ville de bien-être 

 
Connus depuis l’antiquité, les 
thermes de Gréoux-les-Bains étaient 
fréquentés par les Romains, en 
attestent de nombreux vestiges. 
Au microclimat sec et ensoleillé 
dont bénéficie la station tout au 
long de l’année, s’ajoutent les 
propriétés médicinales d’une eau 
thermale naturellement chaude 
puisée en profondeur, pour soigner 
rhumatismes et troubles des voies 
respiratoires.
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Pra-Loup 
Val d’Allos, l’Espace 
Lumière 

La Station de Pra Loup forme avec Val 
d’Allos la Foux, l’un des plus grands 
domaines reliés des Alpes du Sud. 
Quatre-vingt pistes permettent aux 
sportifs et vacanciers de tous niveaux 
de s’adonner aux joies des sports 
d’hiver. Les deux stations offrent 
un grand nombre de services, 
d’animations et d’équipements 
spécialement pensés pour l’accueil 
des tout-petits.

Un terrain de jeu idéal pour tous les sports 
de pleine nature, quelle que soit la saison, 
grâce à des conditions climatiques idéales 
et à la présence généreuse du soleil. De 

nombreux sentiers aménagés et balisés 
pour les randonnées pédestres et le VTT, 
et quatre circuits équestres comblent les 
amoureux des grands espaces.

Gorges du Verdon
Route des crêtes 

 
Le plus grand canyon d’Europe, 
offre des paysages majestueux 
entre les communes de Castellane 
et de Moustiers-Sainte-Marie. De 
multiples espèces d’oiseaux dont 
les vautours fauves et les vautours 
moines y nichent et y sont protégés. 
Émotions fortes et frissons garantis.

Géoparcs et Réserve de 
Haute-Provence 

 
La Réserve naturelle géologique 
de Haute-Provence, labellisée 
UNESCO Géoparc, est le paradis 
des géologues. Différentes routes 
de découverte permettent de 
traverser des lieux patrimoniaux 
spectaculaires de la Haute Provence. 
La vallée du Bès avec sa Dalle aux 
ammonites, le vélodrome du Vieil 
Esclangon, le Musée Promenade, 
jusqu’aux Pénitents des Mées dans 
la vallée de la Durance : autant de 
paysages emblématiques.

Le premier est le plus grand lac 
artificiel d’Europe et s’impose 
comme une destination phare du 
tourisme dans les Alpes du Sud : 
plages aménagées, pureté de l’eau, 
activités nautiques. 
Le deuxième est le joyau du sud 
du département. Son ouverture 
sur les Gorges du Verdon permet 
de se lancer dans une exploration 
captivante depuis les rives du lac 
pour contempler l’œuvre millénaire.

De Serre-Ponçon à 
Sainte-Croix-du-Verdon

Vallée de l’Ubaye Haut lieu des sports de pleine nature 

Moustiers-Sainte-Marie 
Musée de la faïence 

 
Le village de Moustiers-Sainte-
Marie, labellisé « Villages et cités de 
caractère » jouit également du label 
national « Plus beaux villages de 
France » depuis 1981.  Le travail de 
la terre, perpétué depuis des siècles, 
et connu internationalement sous 
la marque la Faïence de Moustiers, 
est le trait d’union entre l’Histoire et 
l’avenir du village.

5 6 7
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Le 17 mai dernier, le Département 
inaugurait les nouveaux aménage
ments du sentier qui mène les 
randonneurs de Quinson à la 
grotte de la Baume Bonne. En 
effet, les travaux, soutenus par une 
subvention de l’Union européenne 
(programme ALCOTRA), ont permis 
de sécuriser et de valoriser l'accès 
à la grotte classée monument 
historique.
Débroussaillage, terrassements 
et éclairages adaptés ont été 
soigneusement orchestrés pour 
offrir aux visiteurs une expérience 
marquante et captivante au départ 
du Préhistosite qui jouxte le musée 
de Préhistoire. 

400 000 ans  
de présence humaine
Le passé préhistorique du Verdon 
n’aura plus de secret pour vous 

grâce aux panneaux d’interprétation 
implantés tout au long du parcours. 
Le sentier est pentu, mais accessible 
au plus grand nombre. Du haut du 
rocher de Calliandre, le panorama est 
splendide sur la plaine de Quinson, le 
lac et l’entrée des basses gorges du 
Verdon.
Le chemin descend ensuite au cœur 
des gorges pour atteindre la grotte 
inscrite au titre des monuments 
historiques depuis 1992. Il s’agit d’un 
témoignage unique de la présence de 
l’homme en Provence depuis 400 000 
ans. 

RANDONNÉE
À LA DÉCOUVERTE 
D’UNE PÉPITE 
DE LA PRÉHISTOIRE !
Vivez une expérience rare sur les traces de l’Homme dans un site préhistorique 
exceptionnel, cinquante mètres au-dessus des gorges du Verdon. 

REMERCIEMENTS 
Le Conseil départemental tient à 
remercier Alain et Maryse Fouque 
Christine Rosso, ainsi que Robert 
et Chantal Maubert, sans qui 
l’aménagement du sentier n’aurait pas 
été possible. 
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1  Départ du parking du Musée de 
Préhistoire des gorges du Verdon. 
Se diriger vers le musée, prendre à 
droite et traverser le village. Au niveau 
des dernières maisons, continuer 
tout droit et traverser la route dépar-
tementale pour suivre le chemin de 
Maudevencet. 

2 Poteau Les Tilleuls. Tourner à 
gauche et suivre la clôture au bord du 
champ. Le sentier monte ensuite en 
forêt puis dans la brèche de Calliandre 
pour atteindre le belvédère du Temps, 
magnifique panorama sur la plaine de 
Quinson. 

3  Continuer sur le sentier. Il suit le 
bord du plateau et atteint la boussole de 
la Préhistoire, une table d'orientation 
qui décrit les migrations saisonnières 
que pouvaient entreprendre les 
hommes préhistoriques. 

4  Descendre ensuite jusqu'au bord 
du lac et remonter jusqu'à la grotte 
de la Baume Bonne. 

5 Grotte de la Baume Bonne. La 
grotte est fermée au public mais vous 
pouvez la visiter avec un médiateur du 
musée. Le retour se fait par l'itinéraire 
emprunté à l'aller.

Retrouvez cette randonnée sur la 
chaine Youtube du Département :
youtube.com/@04tv-
lachainedudepartement04
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Le conseil départemental a adopté, 
en décembre 2023, son nouveau 
schéma cyclable et des mobilités 
douces. Grâce à ce nouvel outil, 
le Département continue de 
développer la pratique du vélo sur 
son territoire.

• Faire du vélo un levier d’efficacité des 
politiques publiques départementales. 
•Permettre un développement coor-
donné et stratégique de la pratique 
du vélo. 

Des objectifs concrets 

Ainsi, le Département souhaite 
atteindre plusieurs objectifs concrets 
en matière de mobilités douces : 
•Favoriser les déplacements à vélo 
pour les trajets du quotidien, pour les 
touristes, pour un meilleur accès aux 
services publics, pour augmenter la 
part des déplacements bas carbone, 
bref, pour continuer d’améliorer la 
qualité de vie. 
•Développer un tourisme à vélo 
valorisant les atouts du territoire, en 
s’appuyant sur une offre de qualité.  

•Définir un maillage d’itinéraires 
cyclables et construire une stratégie 
avec les territoires concernés en 
faveur de sa réalisation.
•Intégrer le vélo au cœur des poli-
tiques publiques départementales.  
•Coordonner, animer et soutenir 
l ’action vélo de nos partenaires 
en apportant une cohérence 
départementale aux actions et aux 
itinéraires.
Le schéma cyclable et des mobilités 
douces permettra de favoriser les 
alternatives aux déplacements 
motorisés, pour tous ceux qui veulent 
profiter des Alpes de Haute-Provence 
sans prendre la voiture. D’ores et déjà, 
le conseil départemental a financé et  
inauguré des kilomètres de  
pistes cyclables.

Face aux enjeux actuels liés aux 
tensions énergétiques et à la néces-
saire transition environnementale, le 
développement des mobilités douces 
constitue indéniablement une des 
solutions à mettre en œuvre. Dans 
ce cadre, le schéma départemental 
prévoit de nombreuses actions, qui 
s’articulent autour de trois axes :  
•Définir les ambitions du Département 
en la matière. 

DÉPLACEMENTS

LE DÉPARTEMENT S’ENGAGE 
POUR LES MOBILITÉS DOUCES

Été 2024 I Mag #200 I 15
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Le Verdon qui serpente au creux de 
son écrin de calcaire donne le ton : 
partout, la nature exulte, domine, 
impressionne. Ce sentiment perdure 
quand on entre dans le domaine de 
la Bergerie de Faucon, au bout d’une 
allée à la végétation luxuriante. Ici, le 
calme règne et seuls se font entendre 
les chants d’oiseaux. 

La cabane du Père Gilbert surplombe 
la bâtisse et l’immense parc qui 
l’entourent. Elle a été construite pour 
lui qui, durant des années, a dormi 
dans une installation sommaire, 
parfois par moins dix degrés. C’est 
sur sa terrasse qu’il reçoit les 
visiteurs « La bergerie de Faucon est 
un lieu d’accueil, tout le monde y est 
le bienvenu ». La poignée de main 
est ferme et le sourire large. Le ton 
et le vocabulaire, qui ont contribué 
à forger sa notoriété, révèlent un 
engagement et un enthousiasme 
intacts, résolument ancrés dans la 
réalité d’aujourd’hui.
Guy Gilbert raconte ce qui l’a conduit 
dans les Alpes de Haute-Provence en 
1972. « Il fallait trouver un lieu d’accueil 
loin de Paris, loin du béton, des 
tentations, des bars, de la drogue ». 
Après deux ans passés à Bas-Bourras, 
près de La Palud-sur-Verdon, ses 
loubards et lui découvrent par hasard 
la ruine de la bergerie de Faucon, qu’il 
achète grâce à la généreuse donation 
d’une amie.
Le jour de la transaction, conscient 
de sa tenue décalée, (les prêtres 
en perfecto de cuir noir ne sont pas 
légion), il demande à un ami inspecteur 
des impôts de l’accompagner chez la 
propriétaire de Faucon, issue de la 

FONDATEUR DE LA BERGERIE DE FAUCON

PORTRAIT

 Le ciment qui jointe les pierres est 
fait de rires, de cris, de joies et de larmes 
de tant de jeunes et de compagnons, dont 
les échos résonnent encore aujourd’hui 
dans cette majestueuse vallée. » 
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LE PÈRE GILBERT

Le Père Gilbert
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bourgeoisie marseillaise. Il s’amuse 
encore de la méprise de celle-ci : 
prenant le fonctionnaire pour le 
prêtre, elle s’écrie « quelle horreur ! » 
à la vue du Père Guy. L’habit ne fait 
pas le moine dit-on.
Il se rend régulièrement à la Bergerie 
pour participer au chantier, confié à 
Eddy, maçon et tailleur de pierres. Il 
durera huit ans ! C’est le succès de 
librairie qui suit son passage « chez 
Pivot » qui financera en partie la 
longue réhabilitation du lieu. Depuis 
son ouverture, trois cent quarante 
jeunes environ ont été confiés au Père 
Gilbert, qui incarne pour eux l’ultime 
chance de réinsertion.

Médiation animale, reprise 
de la scolarité et pratique 
des métiers manuels.
Les règles de vie sont les mêmes 
qu’à l’origine et les valeurs 
inchangées : respect des autres et 
de soi, acquisition des savoir-faire 
manuels, bienveillance, empathie et 
responsabilité, respect de la nature. 
Matin et soir, les jeunes s’occupent 
des animaux, il y en a cent-vingt, 
de vingt races différentes : poules, 
biches, bufflonne, dindes, ânes, 
sanglier, alpagas, chèvres, lapins etc.  
La zoopédagogie tient une place 

cruciale dans la reconstruction 
des adolescents en déshérence. 
Quelques évolutions ont intégré 
le règlement. « À la Bergerie, le 
téléphone n’est autorisé qu’une heure 
par jour. Et la privation d’accès à 
Internet est une punition efficace », 
s’amuse le père Guy.
Certains pensionnaires sont scola-
risés, d’autres suivent des cours 
par correspondance pour valider 
un niveau 5e ou 5e SEGPA (section 
d’enseignement général et profes-
sionnel adapté). C’est le sésame pour 
intégrer ensuite une formation en 
Maison Familiale et Rurale (MFR). 
À leur majorité, ils repartent avec 
un petit pécule, constitué des 
salaires gagnés en alternance et 
des gratifications hebdomadaires 
qui récompensent leur bonne 
conduite.
Les 11 et 12 mai derniers, 
plus de cinq cents personnes 
sont venues célébrer les 
cinquante ans de la Bergerie 
de Faucon. Tous les invités 
ont fêté le travail accompli 
depuis le commencement 
de cette aventure humaine. 
Mais il s’agissait également 
d’y réfléchir à l’avenir avec la 
réécriture des statuts et du 
projet associatif.

La bâtisse principale de la Bergerie de Faucon 

Le clapier construit par les jeunes
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SPORT

Les 18 et 19 juillet prochains, à 
l’occasion des 18e et 19e étapes 
de sa 111e édition, le Tour de 
France passera par les Alpes de 
Haute-Provence.

c’était en 2020, juste après le 
confinement lié à la pandémie 
de Covid-19. Ces circonstances 
particulières avaient empêché la 
fête d’être totale.
Le retour de cette belle manifestation 
est donc d’autant plus attendu. 
Le public, sur le bord des routes et 
à la télévision, s’apprête à admirer 
de merveilleux paysages, lors de 
l’étape Gap-Barcelonnette puis, le 
lendemain, lors de l’étape Embrun-
Isola. Barcelonnette sera une ville-
étape, mais d’autres communes de 
la vallée de l’Ubaye seront traversées 
par les coureurs, notamment Saint-
Paul-sur-Ubaye, la Condamine-

Le Tour de France est plus qu’une 
course cycliste, c’est un pan du 
patrimoine français. Grâce à leurs 
paysages uniques et à leur relief, 
les Alpes de Haute-Provence ont eu 
la chance de le voir passer 69 fois 
depuis 1903. Cette année, ce sera 
donc la 70ᵉ fois qu’elles seront le 
décor de cette course.
La dernière fois que les Alpes 
de Haute-Provence ont reçu les 
coureurs, les suiveurs et la caravane, 

LE TOUR DE FRANCE  
EST DE RETOUR !
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Barcelonnette, ville d'arrivée de cette étape du Tour 2024.

LE TOUR DE FRANCE DANS LES ALPES 
DE HAUTE-PROVENCE

6 VILLES-ÉTAPES

•Barcelonnette
•Digne-les-Bains
•Jausiers

•Manosque
•Pra Loup
•Sisteron

10 COLS GRAVIS PAR  
LE PELOTON

•Col d’Allos
•Cime de La Bonette ou 	
  Col de Restefonds
•Col de la Cayolle
•Col de la 
Colle-Saint-Michel

•Col du Corobin
•Col du Labouret
•Pra Loup
•Col des Sagnes  
•Col Saint-Jean
•Col de Vars

Châtelard et Jausiers. Le spectacle 
sera au rendez-vous, avec l’ascension 
du col de Vars et du col de la Bonette. 
Dans ce cadre, une fan zone sera 
mise en place lors de la 19e étape, au 
pied du col de la Bonette.

Une fan zone 
lors de la 19ᵉ étape 

Bien sûr, la venue du Tour de France 
permettra de mettre en lumière tous les 
atouts des Alpes de Haute-Provence. 
En effet, c’est le troisième événement 
sportif le plus regardé au monde, c’est 
dire tout ce qu’il peut apporter en 
termes de notoriété et d’attractivité. 

BARCELONNETTE

Côte des  
Demoiselles Coiffées

Côte de
Saint-Apollinaire

Côte
de Manse

Col
du Festre

Côte
de Corps

Saint-Bonnet
en-Champsaur

GAP

Les
Thuiles

Méolans
Revel

Le Lauzet-Ubaye

Le Sauze-du-Lac

Savines
le-Lac

Chorges

La Bâtie-Neuve

Forest
Saint-Julien

Saint-Julien
en-Champsaur

La Motte-en-ChampsaurAubessagne

Corps

Saint-Disdier

Agnières-en-Dévoluy

Les Garcins

Montmaur

La
Roche-des-Aranuds

La
Freissinouse

Barrage
du Sautert

D937

D994
N94

D954

D900

3

3

S

3

3

Isère

Hautes-Alpes

Hautes-Alpes

Alpes de
Haute-Provence
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Cette méthode de communication est née aux États-Unis dans les années 1980. Le Dr Joseph Garcia 
avait remarqué que les bébés de parents sourds pleuraient moins que les autres. Il faudra attendre 
2006 pour que cette technique soit importée en France.

Avec Gloup, la mascotte assise à 
ses côtés, Stéphanie emploie diffé-
rents supports, souvent faits maison 
: livres, jeux de l’oie (dont les pions 
sont de petites peluches), roue en 
bois avec les situations de la vie 
quotidienne, sac à malice dans 
lequel cohabitent un biberon, une 

couche, une bouteille d’eau… Durant 
les séances, aucun bébé ne pleure. 
Mieux, ils sont tous captivés par les 
comptines. 
Une semaine sépare le premier atelier 
du deuxième, puis ils se succèdent 
au rythme d’un atelier toutes les 
trois semaines, l’apprentissage 
appelant une pratique quotidienne 
des parents. Au fil des séances, 
les parents apprennent à exprimer 
(reconnaître ?) les besoins du bébé 
(manger, boire, avoir mal, etc.), à 
aborder l’environnement de la famille 
(école, médecin, crèche et animaux, 
etc.), signer les émotions et enfin, 
c’est la révision générale des signes 
appris. « La pratique des signes 

associés à la parole ne retarde en 
rien le langage ; au contraire, elle 
développe le vocabulaire. Ainsi, le 
signe qui permet d’exprimer « livre » 
introduit aussi la notion d’album 
photos, d’imagier, d’histoire » 
conclut Stéphanie Scarcella.
Le CMS de Sisteron organise de 
nouveaux ateliers signes associés à 
la parole (ou bébé signes) à partir du 
10 septembre à 9h30. 

Pour toute information, 
contactez le  
04 92 61 06 92.

Les ateliers, organisés par le 
centre médico-social de Sisteron 
(CMS), sont l’émanation du travail 
d’Isabelle Cottenceau, formatrice 
et animatrice d’ateliers sous l’égide 
d’Éveil et signes, son association. 
Elle est aussi autrice de nombreux 
ouvrages et créatrice de comptines 
signées.  
Après s’être formée à cette pratique, 
Stéphanie Scarcella, assistante 
sociale, qui pratique la langue des 
signes avec les usagers sourds 
et malentendants, propose des 
ateliers, répartis en cinq séances, 
pour les familles avec des bébés 
âgés d’au moins 6 mois.

Bébé se fait mieux 
comprendre
« C’est une extension des gestes 
conventionnels comme le doigt 
devant la bouche pour exprimer chut  
ou la main qui s’agite pour au revoir. 
Avec les signes, bébé se fait mieux 
comprendre, il ressent moins de 
frustration et pleure moins. Il 
développe ainsi sa confiance en 
soi. Cela crée plus d’interactions 
parents/bébé, enrichit leur complicité 
et renforce le lien d’attachement. 
C’est un outil magique dans le cadre 
de la prévention ». 
Pensée pour environ cinq bébés, 
chaque séance de quarante-cinq 
minutes débute et s’achève au son 
de la douce voix de Stéphanie qui 
chante et signe en même temps. La 
méthode s’appuie sur la répétition 
des mots et des signes associés, tout 
en douceur et de manière ludique. 

LES ATELIERS SIGNES ASSOCIÉS À LA 
PAROLE DESTINÉS AUX BÉBÉS
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Stéphanie Scarcella anime des ateliers signes à destination des bébés et de leurs parents. 
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HISTOIRE D’ARCHIVES *

Des livres de raison de l’Ancien Régime 
POÉSIE, RECETTES MÉDICALES  
ET DE CUISINE

Les Archives départementales racontent…

*Ce billet a été rédigé par les Archives départementales des Alpes de Haute-Provence.

 Source : 
AD AHP, archives privées, livre de raison, 
vers 1770-1796
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Les livres de raison rangés sur les tablettes des services 
d’archives ne sont pas rares. Il faut entendre le mot 
raison au sens premier de calcul ; ce sont des livres de 
comptes. Daté du XVIIIᵉ siècle, le livre de Jean-Baptiste 
Bernard, chirurgien de son état, s’ouvre sur une prière 
puis est composé d’une partie comptable, de textes 
poétiques et surtout de copie de recettes médicales et 
de cuisine recopiées. De sa plus belle plume, Bernard 
rédige une « Distribution des dix paires de nerfs partant 
du cerveau ». Il écrit : « Le plaisir des parfums nous 

vient de la première ; la seconde nous fait jouir 
de la lumière ; la troisième à nos yeux donne le 
mouvement ; la quatrième instruit du secret des 
amants… ». 
Le recueil de formules médicinales a trait à 
diverses maladies : écrouelles, jaunisse, peste 
et hémorroïdes pour lesquelles entrent dans la 
composition du beurre frais, de la céruse (à base 
de carbonate de plomb) et de l’opium, à moins 
de choisir des feuilles fraîches de guimauve. De 
même, des recettes permettent de soigner les 
maux dentaires, l’une avec de l’alun, du « sang 
de dragon » (une matière végétale), des fleurs 
de romarin et de sauge. 

Le chirurgien recourt  
à l'eau verte

Afin de lutter contre les indigestions, migraines et 
maux d’estomac, le chirurgien recourt à l’« eau verte ». 
Cet élixir consiste à infuser dans de l’eau-de-vie et 
du vin des feuilles de menthe et de mélisse avec des 
semences d’anis, de fenouil et de cumin, puis d’opérer 
une distillation. Mais le nec plus ultra est assurément 
l’élixir de longue vie, dont la recette trop longue ne 
peut donc être présentée ici ! 
Cet élixir est « un excellent remède » et 
un « contrepoison parfait », assure-t-il. 
Contre les vers, fort courants à cette époque, 
il propose un onguent composé de cire, d’huile 
d’absinthe et d’amande amère(…), à faire fondre au 
feu puis d’y ajouter notamment du fiel de taureau, de 
l’aloès, du corail, de la coloquinte et des semences de 
lapin, le tout à appliquer sur le ventre.



Été 2024 I Mag #200 I 21

sous le dôme du planétarium, puis 
vous pourrez admirer le ciel de 
Saint-Michel-l’Observatoire avec, 
notamment, le plus gros télescope 
du Centre Astro et des télescopes 
automatisés 2.0.
L’Observatoire de Haute-Provence 
vous ouvre également ses portes 
pour des visites de la grande coupole 
en journée, ou des conférences sur 
l’astronomie et l’environnement les 
mercredis à 18 h.
L’Été astro, ce sont aussi six 
temps forts qui vont ponctuer la 
programmation : conférences et 
grandes soirées pour des moments 
inoubliables sous les étoiles.
Cette année encore, nous avons 
la chance de recevoir des invités 
de renom : le groupe The Sons of 
Floyd, jouant des reprises musicales 
du célèbre groupe Pink Floyd ;  
Dominique Proust, astrophysicien à 
l’Observatoire de Paris et organiste; 
Mathieu Vidard, de l’émission 
«La terre au carré », sur France 
Inter, qui animera une conférence 
avec Franck Marchis, astronome 
et planétologue, directeur du 
programme de science participative 
d’Unistellar, au Carl-Sagan de 
l’Institut SETI, et Nathalie Cabrol (en 
visioconférence), astrobiologiste et 
directrice du centre de recherche 
Carl-Sagan de l’Institut SETI.

Le Centre Astro vous ouvre 
de nouveau ses portes, tous 
les jours, pendant la période 
estivale, et vous propose un 
programme étoffé de nouvelles 
activités, qui s’étend jusqu'à la 
Journée du patrimoine, le 22 
septembre 2024.   

Nous vous proposons en journée 
quatre spectacles de planétarium, 
adaptés à tous les âges dès 4 ans. 
Vous pourrez par exemple découvrir 
notre spectacle : “Exoplanètes, les 
nouveaux mondes”, une thématique 
importante pour la commune 
de Saint-Michel l’Observatoire 
puisque la première exoplanète a 
été détectée à l’Observatoire de 
Haute-Provence en 1995. 
En journée, vous pourrez également 
observer le Soleil en direct et toute 
son activité avec deux animations : 
« Dis-moi, c’est quoi le Soleil ? », 
adaptée aux enfants dès 6 ans, et 
« Le Soleil, une étoile à découvrir », 
destinée à tous. Le soir, ce sont les 
étoiles et autres objets célestes 
qui se dévoileront au travers de 
nos télescopes. Cette année, nous 
vous invitons à découvrir notre 
nouvelle soirée, « Exploration du 
ciel 2.0 », qui vous fera voyager 
dans l’Univers, en immersion, 

LE BILLET DU
 CENTRE 

D’ASTRO-
NOMIE*

UN ÉTÉ SOUS LES ÉTOILES  

À SAINT-MICHEL-L'OBSERVATOIRE  
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Découvrez la
programmation 
de l’Été astro.

*Cet article a été rédigé par les équipes du Centre d’astronomie de Haute-Provence



EXPRESSION LIBRE
AVENIR 04
Je tenais à revenir sur plusieurs 
moments marquants et décisions 
importantes qui illustrent l'engage-
ment et la détermination de notre 
majorité à servir les intérêts des habi-
tants des Alpes de Haute-Provence et 
faire avancer notre département. 
Lors de la dernière assemblée 
départementale, nous avons voté 
une motion de soutien en faveur de 
nos pompiers, ces héros du quotidien 
qui se dévouent sans relâche pour 
notre sécurité. Leur courage et leur 
engagement sont des exemples pour 
nous tous et il est de notre devoir 
de les soutenir et de renforcer leurs 

moyens et leurs conditions de travail. 
Cette motion est un signe fort de 
notre reconnaissance et de notre 
gratitude envers ces femmes et ces 
hommes exceptionnels, piliers de 
notre sécurité et de notre résilience 
face aux catastrophes. 
Enfin, c'est avec une grande fierté que 
je reviens sur le passage de la flamme 
olympique sur notre territoire. Nous 
avons su organiser cet événement 
historique avec succès, démontrant 
une fois de plus notre capacité à 
rassembler et à célébrer nos valeurs 
communes de solidarité, d'esprit 
sportif, et de fraternité et ce, malgré 

les oppositions rencontrées. Cette 
réussite retentissante a permis de 
mettre en lumière notre département 
et de partager avec le monde entier la 
richesse de notre culture et de notre 
patrimoine. C'est une véritable fierté ! 
Ensemble nous continuerons à œuvrer 
pour un territoire où il fait bon vivre 
avec détermination et engagement. 

Camille Galtier, 
président du groupe Avenir 04 - 

majorité départementale

NOUVEL HORIZON 04 
Lors de la dernière séance plénière, 
nous avons voté en faveur de la création 
du centre de santé départemental. 
Bien que la santé ne soit pas une 
compétence du Département, nous 
soutenons cette démarche à savoir : 
•Une équipe médicale salariée, 
•Une offre de soins itinérante avec un 
médicobus,
•Un site central à Digne et des antennes 

délocalisées. 
Il est important que toutes les 
institutions aient le souci de l’accès à 
la santé pour tous. 
La santé pour tous, c’est aussi prendre 
soin de nos aînés. Le 10 avril, nous 
avons eu le plaisir de participer à 
l’inauguration de l’EHPAD public 
Lou Cigalou, aux Mées. Un nouvel 
établissement offrant un agréable 

cadre de vie, dans un environnement 
lumineux, spacieux et adapté aux 
résidents. 

Marie-Claude Brusat 
et Benoît Gauvan,

pour le groupe Nouvel Horizon 04

GAUCHE CONSTRUCTIVE ET OUVERTE 
Texte non communiqué

OPPOSITION DE GAUCHE 
La notoriété comme slogan 
À l’heure où vous lirez ces lignes, 
les élections européennes seront 
passées et la droite extrême sera sans 
doute arrivée en tête le 9 juin. Les 
électeurs disent « nous n’avons pas 
essayé le RN ». En fait, ils ne croient 
plus à la politique. Il faut dire que le 
gouvernement et les collectivités 
macronistes qui le soutiennent sont 
les champions de la communication. 
Or, ce qu’attendent les électeurs, 

c’est que les décisions prises par les 
politiques servent l’intérêt général et 
qu’elles aient un impact direct sur leur 
vie.   
La présidente n’a qu’un refrain : « faire 
connaître le département ». Les Bas-
Alpins n’ont pas besoin de « notoriété » 
mais d’actions concrètes. 
Les 180 000 € dépensés pour le 
passage de la flamme olympique 
l’auraient été plus utilement dans 
l’attribution de bons à nos collégiens 

permettant aux familles de les inscrire 
dans une activité sportive de leur 
choix et dans le soutien des clubs 
qui travaillent bien souvent avec des 
moyens limités. 

Geneviève Primiterra, 
pour le groupe d'opposition 

de gauche

TERRITOIRE DÉMOCRATIQUE SOCIAL ET EUROPÉEN 
Texte non communiqué
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SALAGON, 
MUSÉE ET JARDINS
MANE

 Exposition permanente 
TRACES AU PRIEURÉ
Le nouveau parcours archéologique 
et son exposition donnent des 
clés pour comprendre la longue 
histoire du site de Salagon : les 
vestiges du Néolithique moyen, 
la villa gallo-romaine, la basilique 
funéraire paléochrétienne, le prieuré 
Renaissance et la ferme du siècle 
passé.
En partenariat avec le programme 
européen Alcotra TRA[ce]S

JOUETS RETROUVÉS
Jusqu'au 15 décembre 2024
Plongez dans l’univers du jouet aux 
XIXe et XXe siècles. Cet objet destiné 
à l’amusement reflète aussi une image 
du monde pour aider l’enfant à se 
développer et à se construire par 
rapport à la société.

L’OLIVIER, NOTRE ARBRE
Jusqu'au 15 décembre 2024
Explorez les imaginaires, les usages 
et le patrimoine de l’olivier en 
Méditerranée.
En partenariat avec Avignon 
Université dans le cadre du 
programme européen « Olive4all ».

TRAVERSER LES PAYSAGES – 
PHILIPPE COGNÉE
Jusqu’au 3 novembre 2024. Dans 
l’église romane de Salagon, 7 grandes 
toiles conçues comme un voyage 
dans des paysages dialoguent avec la 
lumière des vitraux d’Aurélie Nemours.

GARANCE, LA VOYAGEUSE DU 
TEMPS vous invite à découvrir 
Salagon à travers une série 
d’énigmes, de jeux, de questions – 
Livret-jeu pour les 8/13 ans / inclus 
dans le prix d’entrée. 

Événements / Animations

ARSUD PRÉSENTE LA TOURNÉE 
MOSAÏQUE
SPECTACLE ÉQUESTRE « LES 
ÉCHAPPÉES », OFFERT PAR LA 
RÉGION SUD

Samedi 13 juillet / 19 H 30 - Gratuit
La Compagnie du Théâtre du 
centaure nous invite à partager une 
expérience poétique rare. Camille et 
Manolo avec tour à tour un, deux, trois 
ou quatre chevaux noirs, développent 
une danse mi-humaine mi-animale 
aux enroulements perpétuels. 
Alternant compositions d’une extrême 
délicatesse et grandes envolées au 
galop, cette chorégraphie est une 
quête d’union avec le vivant. Avec les 
centaures Camille, Manolo et leurs 
chevaux frisons et ibériques, Sombre, 
Helios, Sahadeva et Indra.
Dans le cadre de la tournée Mosaïque 
été 2024.

BALADE ARCHÉOLOGIQUE
Dimanches 7 juillet, 4 août et  
1er septembre à 15 h. Découvrez les 
occupations successives du site du 
Néolithique à nos jours. Visite guidée 
sur réservation.

LES NOCTURNES DE SALAGON
Tous les mardis et jeudis de juillet et 
tous les mardis, mercredis et jeudis 
d’août. Ouverture du musée jusque 
22 h. Profitez de la fraîcheur des soirs 
d’été des jardins ainsi que des visites 
guidées thématiques :
• Voyages des plantes en nocturne. 
Tous les mardis du 2 juillet au 27 août 
- 20 h.
•Nocturne aux jardins de senteurs. 
Tous les jeudis du 4 juillet au 29 août 
– 20 h.
• Salagon sous les étoiles. Tous les 
mercredis en août – 21 h.
Toutes les visites guidées sont 
incluses dans le prix d’entrée 
– Réservation sur place ou par 
téléphone au 04 92 75 70 50.

LES MARDIS EN FAMILLE 
Du 2 juillet au 27 août. Profitez en 
famille d’activités artistiques et de 
découvertes sensorielles.
Programmation des ateliers sur www.
musee-de-salagon.com. Ateliers 
sur réservation, sur place ou par 
téléphone 04 92 75 70 50. 
Prix d’entrée + 2 euros.

LES JEUDIS BIEN-ÊTRE
Du 4 juillet au 29 août
Activités de détente et de bien-
être mêlant exploration sensorielle, 
relaxation et découverte des jardins 

et expositions. Programmation des 
activités sur www.musee-de-salagon.
com. Ateliers sur réservation, sur 
place ou par téléphone 04 92 75 70 
50. Prix d’entrée + 2 euros

18 h 01 À SALAGON 
Chants et musiques de Méditerranée 
Concerts et spectacles du 28 juillet 
au 18 août – à 18 h 01 – Inclus dans le 
prix d’entrée

SONATE – ANA PÉREZ
Dimanche 28 juillet – 30 min
Danse et musique flamenco

MARIA SIMOGLOU
Jeudi 1er août – 60 min
Musique du monde, chant de Grèce et 
d’Asie Mineure

DAVIDE AMBROGIO
Dimanche 18 août – 60 min
Chants et musique calabrais

RENCONTRES MUSICALES DE 
HAUTE-PROVENCE
• Concert pédagogique – jeudi 18 
juillet – 18 h 30. Sans réservation – 
Inclus dans le tarif d’entrée.
• Virtuosité et couleurs du baroque en 
Allemagne et Italie – lundi 22 juillet – 
21 h Sur réservation www.rmhp.fr
• Mozart : la naissance d’un génie 
jusqu’à son zénith – mardi 23 juillet – 
21 h Sur réservation www.rmhp.fr

LES 41e JOURNÉES EUROPÉENNES 
DU PATRIMOINE
« Patrimoine des itinéraires, des
réseaux et des connexions » et  
« Patrimoine maritime »
Samedi 21 et dimanche 22 septembre 
de 10 h à 19 h – Entrée gratuite. 
Ne manquez pas ce week-end 
incontournable de la saison autour de 
la transhumance avec de nombreuses 
visites guidées, animations, 
conférences et spectacles.

www.musee-de-salagon.com
04 92 75 70 50

info-salagon@le04.com

En famille

Expositions temporaires



 
MUSÉE DE 
PRÉHISTOIRE  
�DES GORGES DU VERDON 
QUINSON

 Exposition
IDOLES NÉOLITHIQUES DE 
PROVENCE
Du 22 juin au 15 décembre 2024 
Une plongée dans l’histoire au 
travers de fascinantes sculptures 
en calcaire.

SORS DE TA RÉSERVE !
Du 22 juin au 15 décembre 2024
À l’occasion de ses 40 ans, la 
Réserve Naturelle géologique 
de Haute-Provence se livre 
sans réserve ! Elle présente ses 
missions de protection, d’étude 
et de valorisation du patrimoine 
géologique, particulièrement 
spectaculaire dans les Alpes de 
Haute-Provence. C’est surtout 
l’occasion de vous faire découvrir 
ses découvertes majeures : la Dalle 
aux ammonites, les ichtyosaures et 
autres plésiosaures. Une exposition 
qui vous invite ensuite à arpenter 
les chemins de randonnée pour 
observer les fossiles sur place !

 � Animations estivales

Des animations au musée, des 
ateliers et démonstrations pour tous 
dans le Préhistosite des gorges du 
Verdon, sans oublier les excursions /  
visites de la grotte de la Baume Bonne 
accompagnées d’un médiateur.

Nouveautés 2024
« Jouer avec la Préhistoire »
Les médiateurs interviendront au 
sein du musée pour proposer au 
public des démonstrations, quiz ou 
manipulations au gré du parcours 

permanent – horaires sur place selon 
la fréquentation.

ATELIERS AU PRÉHISTOSITE DES 
GORGES DU VERDON
Le service médiation du musée 
vous plonge dans les modes de vie 
préhistoriques avec des ateliers sur 
réservation.

Du lundi au vendredi, atelier « Tir et 
feu » de 10 h 30 à 12 h 30 et atelier  
« Parure et poterie » de 14 h à 15 h 30.
Le samedi, atelier « Feu » à 14 h et 
atelier « Tir » à 15 h 30.
[Activités payantes : Adulte / 5 €, 
enfant / 4 € (à partir de 6 ans) - sur 
réservation au 04 92 74 09 59]

EXCURSIONS ET VISITE DE LA 
GROTTE DE LA BAUME BONNE
Tous les matins les mardis, jeudis, 
vendredis et dimanches de 9 h à 13 h 
(rdv 8 h 45) (sous réserve des 
conditions météorologiques)
Durée 4 h (dont 2 h30 environ de 
marche aller-retour) - Chaussures de 
marche et eau obligatoires.
[Activités payantes : Adulte / 5 €, 
enfant / 4 € (à partir de 7 ans) - sur 
réservation au 04 92 74 09 59]

VISITE DE L’EXPOSITION 
TEMPORAIRE  
« IDOLES NÉOLITHIQUES »
Tous les dimanches à 14 h 30
[Activités payantes : Adulte / 5 €, 
enfant / 4 € (à partir de 7 ans) - sur 
réservation au 04 92 74 09 59] 
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Événements / Animations

Découvrez les temps forts de la 
programmation du musée entre 
événements et animations.
PROJECTION – DÉBAT 
« Un jour la mer se retira », par 
Daniel Auclair.
Une histoire de la terre dans la 
vallée du Bès.

Vendredi 12 juillet – Auditorium du 
musée – 18 h – Entrée libre dans la 
limite des places disponibles.

JOURNÉE DE LA PRÉHISTOIRE  
Dimanche 21 juillet
« La pierre dans tous ses éclats »
Entrée gratuite au Préhistosite – 
entrée au musée à tarif réduit.
Nouvelle édition de cette journée 
dédiée à la Préhistoire avec 
tout au long de la journée dans 
le Préhistosite : animations, 
démonstrations et rencontres avec 
des scientifiques.

SPECTACLE  
Pour les petits : Bac à fouille –  
2 représentations et un atelier 
tout au long de la journée - 
Programmation détaillée sur  
www.museeprehistoire.com

CONFÉRENCE  
« Des Rhinocéros dans les Alpes : 
et puis quoi encore ? », avec Pierre-
Olivier Antoine, paléontologue
Vendredi 13 septembre à 18 h dans 
l’auditorium du musée – entrée 
libre dans la limite des places 
disponibles

41ᵉ JOURNÉES EUROPÉENNES 
DU PATRIMOINE 
« Patrimoine des itinéraires, des 
réseaux et des connexions » et  
« Patrimoine maritime »
Entrée gratuite du musée les 21 et 
22 septembre

SPECTACLE : « Une nuit sans lune 
– Naissance de la musique dans la 
Préhistoire »
Samedi 21 septembre à 16 h sur le 
parvis Programmation détaillée sur 
www.museeprehistoire.com.

www.museeprehistoire.com
04 92 74 09 59

contact@museeprehistoire.com
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ARCHIVES  
DÉPARTEMENTALES  
DIGNE-LES-BAINS

 �Expositions

EN VOITURE S’IL VOUS PLAÎT !
Découvrez comment la civilisation de 
l’automobile s’est imposée dans les 
Basses-Alpes.
Archives départementales, du 
7 décembre à fin novembre 2024. 
Entrée libre, du lundi au vendredi de 
9 h à 12 h et de 13 h à 17 h.

GRANDE ET PETITES HISTOIRES
DU PONT DE LA BAUME À SISTERON
Exposition visible à l’écomusée de 
Sisteron, du 15 juin au 15 septembre 
2024. Exposition visible aux Archives 
départementales, du 20 septembre 
au 24 décembre 2024.

LA QUÊTE ET SES TRÉSORS
Exposition visible à la cathédrale 
Saint-Jérôme de Digne-les-Bains, du 
mardi 2 juillet au lundi 30 septembre 
2024. Entrée libre, tous les jours de 
13 h 15 à 18 h. 
Inauguration mardi 2 juillet, à 17 h 30.

VOS PAPIERS, SVP ! IDENTITÉS DE 
PAPIER DANS LES BASSES-ALPES 
DE 1789 À 1944
Conférence de Jean-Christophe 

CENTRE 
D'ASTONOMIE 

•Du 1er juillet au 22 septembre 2024, 
Festival de l’Été astro. Sur réservation 
et gratuit pour les enfants jusqu’à 6 ans
•Le 6 juillet, à 22 h, concert des Sons 
of Floyd. Tarif unique : 20 €
•Le 16 juillet, à 21 h 30, conférence  
« Archéoastronomie sur l’île de Pâques  » 
par Dominique Proust. Tarifs : 19 €/
adulte | 15 €/enfant (de 6 à 16 ans) 
Gratuit pour les moins de 6 ans
•Le 17 juillet à 17 h, Concert d’orgue 
par Dominique Proust à la cathédrale 
de Forcalquier. Gratuit, avec 
participation libre au bénéfice de la 
paroisse de Forcalquier. 

CENTRE 
MÉDICO-
SOCIAL DE 
SISTERON 

3e édition des journées 
« EN FAMILLE » 
Les mardis 16 juillet et 6 août 2024 au 
plan d’eau de Sisteron, de 10 h à 21 h. 
Deux belles journées estivales 
animées par des professionnelles 
avec des ateliers, du maquillage, des 
stands, des animations, etc.  
Ces temps de partage sont 
coorganisés et cofinancés par le 
Conseil départemental et la mairie de 
Sisteron.

Conférences

•Le 27 juillet, à 21 h 30, Nuit du 
Cinéma. Tarifs : 19 €/adulte  
15 €/enfant (de 6 à 16 ans)  
Gratuit pour les moins de 6 ans
• Le 3 août, dès 19 h, la 27e Nuit des 
Perséides Tarifs : 19 €/adulte  
15 €/enfant (de 6 à 16 ans)  
Gratuit pour les moins de 6 ans
•Le 16 août, à 21 h 30, conférence 
« SETI, à la recherche de la vie 
extraterrestre, où en est-on ? » Animée 
par Mathieu Vidard, avec Franck 
Marchis et la participation (en visio) de 
Nathalie Cabrol.
Tarifs : 19 €/adulte  
15 €/enfant (de 6 à 16 ans)  
Gratuit pour les moins de 6 ans

www.centre-astro.com

Labadie, directeur des Archives 
départementales.
Archives départementales, jeudi 
4 juillet 2024, à 18 h. Entrée libre dans 
la limite des places disponibles.

VIES ET PÉRIPÉTIES SUR LE PONT 
DE LA BAUME
Lecture d’archives par les comédiens 
de La Mobile Compagnie.
Sisteron, Chapelle Saint-Marcel, La 
Baume, mardi 30 juillet 2024 à 18 h. 
Entrée libre dans la limite des places 
disponibles.

LA VIE RURALE À MONTAGNAC ET 
DANS LES BASSES-ALPES DU XVIIIe 

SIÈCLE AU XXᵉ SIÈCLE
Lecture d’archives par les comédiens 
de La Mobile Compagnie.
Montagnac-Montpezat, salle 
polyvalente, jeudi 1er août 2024, 
à 18 h 30. 
Entrée libre dans la limite des places 
disponibles.

LES ENFANTS CACHÉS DU FANGET 
(1943-1944)
Conférence de Sylvie Deroche, 
professeure d’histoire-géographie et 
professeure relais au service éducatif 
des Archives départementales.
Le Fanget, foyer de ski fond, mercredi 
21 août 2024, à 18 h, précédée 
d’animations à partir de 14 h.
Entrée libre dans la limite des places 
disponibles.

EN VOITURE, S’IL VOUS PLAÎT !
Lecture musicale d’archives par les 
comédiens de La Mobile Compagnie. 
Saint-Martin-de-Brômes, salle des 
fêtes, vendredi 6 septembre 2024, 
à 18 h. Entrée libre dans la limite des 
places disponibles.

JOURNÉES EUROPÉENNES DU 
PATRIMOINE
Grande et petites histoires du pont 
de La Baume. Conférence de Philippe 
Auran, ingénieur des travaux publics.
Archives départementales, vendredi 
20 septembre 2024 à 18 h. Entrée 
libre dans la limite des places 
disponibles
Visite guidée de l’exposition La quête 
et ses trésors par Jean-Christophe 
Labadie, directeur des Archives 
départementales. Cathédrale 
Saint-Jérôme de Digne-les-Bains, 
dimanche 22 septembre à 15 h. 
« La ferme Belon à Draix, école des 
cadres de la Résistance » Conférence 
de Sylvie Deroche, professeure 
d’histoire-géographie et professeure 
relais au service éducatif des 
Archives départementales. 
Archives départementales, jeudi 26 
septembre 2024 à 18 h. Entrée libre 
dans la limite des places disponibles.

Tél. 04 92 36 75 00 
archives04@le04.fr 
www.archives04.fr
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69es NUITS DE 
LA CITADELLE 

 ALPES 
VERDON TOUR  

(Fédération Française de Cyclisme) 
8 septembre 2024 – 8 heures
(4ᵉ édition) 
Deux parcours, 123 km 2500 D+ et 
96 km 1500D+ (petit parcours 
ouvert aux VAE)  
Départ et arrivée : CASTELLANE, au 
cœur des gorges du Verdon et Haut 
Pays Grassois.  
Cyclosportive faisant partie du 
Challenge GRANFONDO des 
Alpes-Maritimes.  
Parcours : Montagne 
Organisation : Association 
Castellane Verdon Cyclisme et 
Mermonts Organisation 
Prix: 35 euros

Inscriptions : 
alpesverdontour.com 
Contacts : Christophe MENEI 
06 82 94 84 28  
christophemenei@orange.fr 
Philippe MARANGES  
06 09 37 40 48 castellanever-
doncyclisme@orange.fr 

Vendredi 19 juillet  
Théâtre de la Citadelle à 21 h 30 
L’OISEAU DE FEU BEETHOVEN 6 
Thierry Malandain Ballet 

Jeudi 25 juillet  
Cloître Saint-Dominique à 21 h 30 
LE PIANISTE AUX 50 DOIGTS Pascal 
Amoyel 

Mardi 30 juillet  
Cloître Saint-Dominique à 21 h 30 
YOUN SUN NAH Elles, en duo avec 
Éric Legnini 

Samedi 3 août  
Théâtre de la Citadelle à 21 h 30 
SIMONE VEIL « LES COMBATS D’UNE 
EFFRONTÉE »  
Avec Cristiana Reali et Pauline Susini.

EN BREF   
• Fête Provençale, Gréoux-les-Bains – 
Du 5 au 7 juillet  
• Regarde sous tes fenêtres, Château-
Arnoux-Saint-Auban - Du 11 au 13 juillet  
•Fête de la lavande, Valensole – 
21 juillet  
•Festival Musiks à Manosque
Du 18 au 21 juillet  
•Cooksound Festival 04, Forcalquier 
Du 18 au 20 juillet  
•Fête de la lavande, Barrême – 21 juillet  
•Rencontres Giono, Manosque
Du 31 Juillet au 4 août  
•Cruis en jazz, Cruis
2, 3, 4, 9 et 10 août  
•Corso de la lavande, Digne-les-Bains 
Du 2 au 6 août  
•Fête médiévale de Colmars-les-Alpes 

THÉÂTRE DURANCE
Une nouvelle saison s’annonce au Théâtre Durance, scène nationale 
de Château-Arnoux-Saint-Auban. En guise de mise en bouche, une 

journée hors du commun à Saint-Michel l’Observatoire, en partenariat avec le 
Centre d’astronomie.
Puis, des spectacles entre théâtre, danse, musique et cirque, et des temps 
forts, avec la quinzaine Écoute – dédiée au son et à la musique – ou encore les 
soirées En attendant Les Escapades. Mais aussi des ateliers, des rencontres et 
tout plein de projets en construction avec différents partenaires du territoire. 
Sans oublier, les spectacles hors-les-murs, en Échappées, dans les communes 
du territoire, et l’aller-retour à Gap. Et, pour finir, la 15ᵉ édition du festival de 
musique Les Escapades.
Billetterie ouverte www.theatredurance.fr / 04 92 64 27 34 

Mardi 6 août  
Cloître Saint-Dominique à 21 h 30 
GÉNÉRATIONS William Christie 
clavecin Théotime Langlois de 
Swarte, violon 

Samedi 10 août  
Cloître Saint-Dominique à 21 h 30 
TRIO Éric Le Sage, piano Paul Meyer, 
clarinette François Salque violoncelle 

Mardi 13 août  
Théâtre de la Citadelle à 21 h 30 
RÊVES Cirque Inshi

Du 2 au 4 août  
•Les riches heures musicales de 
Simiane-la-Rotonde – Du 3 au 15 août  
•Fête du blé, Riez – 4 août  
•Fêtes latino-mexicaines, 
Barcelonnette – Du 8 au 17 août  
•Concours Mulassier, 
Seyne – Du 9 au 11 août  
•Fête du cheval, Allos – 10 et 11 août  
•Fête des moissons, Selonnet
Du 14 au 16 août  
•Foire de la lavande, Digne-les-Bains 
Du 22 au 25 août  
•Les Voix de Toutes-Aures, 
Festival Blues et Polar, Manosque
24 et 25 août  
•Gréoux Jazz Festival, Gréoux-les-
Bains – Du 11 au 15 septembre  
•3ᵉ Journée de l’Olive, de l’Amande et 
de la Pistache, Valensole
22 septembre 2024
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Géoparc de 
Haute-Provence : 
Regards sur le temps 
Regards sur le temps est un ouvrage 
de synthèse qui révèle toute la 
richesse du territoire du Géoparc de 
Haute-Provence et de son patrimoine 
géologique, illustrant 300 millions 
d’années d’histoire. On y retrouve la 
géologie, la biodiversité, l’histoire, 

l’architecture, l’art de vivre, la culture ainsi que le terroir... 
Chaque section offre une plongée immersive dans les trésors 
naturels, culturels et immatériels de cette région unique.  
Coédité par Provence Alpes Agglomération et les éditions
Le Naturographe, 328 pages, 29 €. 
Disponible dans les librairies du département et au Musée 
Promenade de Digne-les-Bains.

• 3 gambas sauvages 
• 2 cuillères à soupe d’huile 
d’olive 
• 3 cuillères à soupe de 
Pastis HB 
• 1 cuillère à soupe de persil 
émincé 

• 3 cuillères à soupe d’ail 
émincé finement 
• 1 carotte     
• 2 tomates cerises
• 3 asperges 
• sel, poivre du moulin 
• 30 g de riz thaï 

À  
DÉCOUVRIR
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RECETTE...
GAMBAS SAUVAGES SAUTÉES À L’AIL ET 
AU PERSIL, FLAMBÉES AU PASTIS HENRI-
BARDOUIN
De Christophe Retord, chef du restaurant  
La Manne Céleste, Le Grand Chemin, à Mane. 

La truffe en héritage 
par Robert Gaymard
Ginestière, Alpes de Haute-Provence, 
années 2000. De l’union improbable entre 
Kim, une jeune et jolie Suédoise et Marcel, 
un trufficulteur qui aurait pu être son père 
est né Mat. Sa mère, sous l’emprise de 
la drogue va très rapidement laisser le 
petit garçon orphelin. Mat est élevé par 
son père et sa compagne Mathilde. Entre 
crises d’identité et erreurs de jeunesse, 

Marcel réussira-t-il à lui transmettre sa passion de la truffe ?
L’auteur sera présent au 12ᵉ salon du livre de Riez, le 4 août et 
à la foire agricole d'Ongles, le 11 août.
Éditions Campanile, 330 pages, 20 €.

À bicyclette ! 
Cet été, affrontez les cols des Alpes de Haute-Provence à vélo 
lors des quatre dates réservées aux cyclistes, de 9 h à 12 h : 

 
• Le mercredi 3 juillet
col de Puimichel (811 m) côté Malijai 
• Le mercredi 10 juillet
col de Fontbelle (1 304 m) côté 
Thoard 
• Le mercredi 17 juillet
col du Corobin (1 211 m) côté 
Digne-les-Bains 
• Le mercredi 24 juillet
col du Fanget (1 459 m) côté Seyne

La recette
PRÉPARATION 

• Faites cuire les asperges 4 mn à l’eau puis au beurre. 

• Faites cuire le riz à l’eau pendant 12 minutes. 

• Faites cuire les carottes dans un mélange eau + sel + sucre + 
beurre. 

• Faites sauter les gambas à l’huile d’olive très chaude pendant 
40 secondes de chaque côté. 

• Ajoutez les tomates, l’ail, le persil et flambez au pastis Henri-
Bardouin. 

• Dressez à votre convenance avec une tartine grillée frottée à 
l’ail et une tomate écrasée. 

Régalez-vous ! 

Ingrédients




